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JIDELNI LISTEK od 12.4.2021 do 18.4.2021

CHOTEBOR
Pondéli Utery Stfeda Ctvrtek Patek Sobota Nedéle
12.04.2021 13.04.2021 14.04.2021 15.04.2021 16.04.2021 17.04.2021 18.04.2021

Pastikova péna, krajena
zelenina, pecivo, kava s
mlékem nebo €aj (1,3,7)

Jableény kynuty zavin,
kakaovy napoj nebo ¢aj
(1 !3!7!8)

Syrova pomazanka, krajena
zelenina, pecivo, bila kava
nebo ¢aj (1,3,7)

Svestkovy kolaé se
zmolenkou, kakaovy napoj
nebo ¢aj (1,3,7,8)

Oblozeny talifek s
uzeninou, chléb, pecivo,
maslo, bila kava nebo
¢aj/1,7/

Loupak s dzemem nebo
medem, maslo, kakaovy
napoj nebo ¢aj (1,3,7,8)

Oblozeny talifek s vejci na
tvrdo, maslo, krajena
zelenina, pecivo, bila kava
nebo €aj (1,3,7)

Presnidavka

Ovocny jogurt (7)

Ovoce dle denni nabidky

Dynovo jableéné pyré

Ovoce dle denni nabidky

Kakaovy Lipanek (7)

Chlebicek se zeleninovou
pomazankou (1,3,7,9)

Lity kola¢ s merunnkami
(1,3,7)

Polévka obéd

Drabezi vyvar se zeleninou
a kapanim (1,3,7,9)

Chalupnicka s podmaslim a
petrzelkou (1,3,7,9)

Hovézi vyvar se zeleninou a
ryzi (1,3,7,9)

Jarni zeleninova (1,7,9)

Krupicova se zeleninou a
vejcem (1,3,7,9)

Staroceska bramboracka
(1,9)

Krém z krabich tycinek s
kari a korenovou zeleninou
s opecenu houskou
(1 535457!9)

Menu obéd 1

Pivovarsky tokan, zemlové
knedliky (1,3,7)

Kureci kapsa se syrem a
Sunkou, pec¢ené brambory s
¢ervenou cibulkou (1,3,7)

Veprové plec se smetanovo-
houbové omacce s fezy
papriky, téstoviny (1,3,7,9)

Burgundské hovézi ragu na
¢erveném viné, bramborové
pyré s jarni cibulkou (1,7,9)

Krati nudliécky na kari s
poérkem a nivou,
téstoviny/1,7/

Srbské rizoto sypané
uzenym syrem (7)

Kureci placi€ky s jarni
cibulkou, petrzelkové
brambory, dip ze zakysané
smetany (1,3,7)

Menu obéd 2

Pecené rybi filé na masle,
dusena zelenina,
petrzelkové brambory (4,7)

Cizrnové chilli se zeleninou,
chléb (1,9)

Zapecené palacinky s
tvarohem a rozinkami (1,3,7)
nedoporucujeme
objednavat pro dietu ¢.9

Variace salatt se zeleninou,

tunakem a vejcem na tvrdo,

jogurtovy dresink, pecivo
(1,3,4,7,9)

Bramborové noc¢ky s
jahodovym prelivem (1,3,7)
nedoporucujeme
objednavat pro dietu €.9

Smazené zampiony,
petrzelkové brambory,
tatarska omacka (1,3,7,9,10)

Buchty pInéné povidly nebo
tvarohem, kakaovy napoj
(1,3,6,7) nedoporucujeme
objednavat pro dietu ¢.9

Dezert

Linecky kola¢ s tvarohovo
orechovou naplni (1,3,7,8)

Zeleninovy salat s rukolou

Ovocny kompot

Jogurtovy fez (1,3,7)

Ovocny salat

Pernik s jahodovou
marmeladou (1,3,7,8)

Ovocny kompot

Svacdina

Ovocna presnidavka

Sateéek s bortivkovou
naplni (1,3,7,8)

Sunkovy chlebiéek se
zeleninou (1,3,7,10)

Pudinkovy dezert (7)

Vicezrnny chléb, taveny syr,
rajée (1,3,7,8)

Ovocny jogurt (7)

Piskotova babovka (1,3,7)

Vecere

Rajcatovy salat s mékkym
salamem a vajickem, pecivo
(1,3,6,7)

Rybi¢kova pomazanka s
tvarohem a korenovou
zeleninou, pecivo (1,3,4,7,9)

Francouzské brambory s
¢alamadou (1,3,7,9,10)

Studentsky fizek v tésticku,
petrzelkové brambory
(1,3,6,7)

Knedliky s vejci, kysela
okurka (1,3,7,10)

Oblozeny talifek s mékkym
salamem, zervé, krajena
zelenina, pecivo (1,3,6,7)

Gulasova polévky, pecivo,
taveny syr (1,3,7,9)

Druha vecere
urc¢eno pro dietu
c.9

Jableéné pyré s jahodami,
tmavé pecivo (7)

Celozrnné pecivo, lu€ina,
krajena zelenina (1,3,7,8)

Tmavé pecivo s tavenym
syrem a zeleninou (1,7,9)

Platkovy syr, ovoce, tmavé
pecivo (1,7)

Ovocna presnidavka, tmavé
pecivo (1)

Bily jogurt s dia
marmeladou, tmavé pecivo
(1,7)

Chléb s pastikou a rajéetem
(1,7)

Alergeny vyznaceny v zavorce za pokrmem.

Na pozadani lze pfipravit i vegetarianskou stravu. Veskerou stravu jsme schopni pfipravit i v dietnich Upravach, pokud neni
stanoveno jinak. U snidani a vecefi nabizime mimo jidelni listek vybér peciva, marmelady, pastiky, syry, uzeniny a pod. ("Svédsky

stal")
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