
     Plán aktivit na tento týden /18.týden 
2.května 
pondělí 

3.května 
úterý 

4.května 
středa 

5.května 
čtvrtek 

6.května 
pátek 

7.května 
sobota 

8.května 
neděle 

       

Svátek slaví 
Zikmund 

Svátek slaví 
Alexej/Alex 

Svátek slaví 
Květoslav 

Svátek slaví 
Klaudie 

Svátek slaví 
Radoslav/Radoslava 

Svátek slaví 
Stanislav 

Svátek slaví 
Státní svátek 

 

 
Kreativní dílna 

“Máj“ 
10:00 – 11:00 

1.patrodomácnosti 
Trčků z Lípy,Klášterní 

 
Společné cvičení 

14:30 – 15:00 
1.patro domácnost 

Klášterní 

 
Trénink paměti 

15:00-16:00 
2.patro domácnost 

Krále Jana 
 
 

 
Kreativní dílna 
„Den Slunce“ 
10:00-11:00 

2.patro domácnost 
Krále Jana 

 
Společné cvičení 

14:30 – 15:00 
2.patro domácnost 

Krále Jana 

 
Kreativní dílna 

„Den Slunce“ 

15:00 – 16:00 

1.patro domácnosti 

Klášterní,Trčků z Lípy 

 
Tématické karty 

10:00 - 11:00 
1.patro domácnost 

Trčků z Lípy,Klášterní 

 

 
Společné cvičení 

14:30 – 15:00 
1.patro domácnost 

Trčků z Lípy 

 
Společenské hry 

15:00-16:00 
2.patro domácnost 

Krále Jana 

 

 
Kreativní dílna 

„Máj“ 
10:00 - 11:00 

2.patro domácnost 
Krále Jana 

 
Společné cvičení 

14:30 – 15:00 
2.patro domácnost 

Krále Jana 

 
Turnaj v kuželkách 

15:00-16:30 
1.patro domácnost 

Trčků z Lípy,Klášterní 
 
 

 
Trénink paměti 

10:00 – 11:00 

1.patro domácnosti 

Trčků z Lípy,Klášterní 

 

 

 

 

 

 

 
Turnaj 

„Hry venku“ 

15:00-16:30 

2.patro domácnost 

Krále Jana 

 

 

 
Individuální aktivity s 

pečovateli 
10:00 - 11:30 

1.patro domácnost 
Trčků z Lípy, 

Klášterní 
2.patro domácnost 

Krále Jana 

 
Procházka zahradou 

14:30 – 16:00 
1.patro domácnost 

Klášterní, Trčků z Lípy 
2.patro domácnost 

Krále Jana 
 

 

 
Herní klub 

s pečovateli 
10:00 – 11:30 

1.patro domácnost 
Klášterní, Trčků 

z Lípy 
2.patro domácnost 

Krále Jana 
 

 
Luštění křížovek 

14:00 - 16:00 
1.patro domácnost 

Trčků z Lípy, 
Klášterní 

2.patro domácnost 
Krále Jana 

 
 


