9:30

10:00

\

SeneCura

Pondéli
5. prosinec

Svatek slavi
Mikulas

Aktuality z tisku
2. patro domacnost
Krale Jana

Plan aktivit SeniorCentrum Chotébor

Utery
6. prosinec

Svatek slavi
Jitka

Ranni protazeni
1. patro domdcnost
Trcka z Lipy

Stieda
7. prosinec

Svatek slavi
Ambroz

Aktuality z tisku
1. patro domdcnost
Klasterni

Ctvrtek
8. prosinec

Svatek slavi
Kvétoslava

Ranni protazeni
1. patro domdcnost
Klasterni

Patek
9. prosinec

Svatek slavi
Vratislav

Aktuality z tisku
1. patro domacnost
Klasterni

10:30

11:30

Trénink paméti
1. patro domdcnost
Klasterni, Trékd z Lipy

Lidové obyceje
2. patro domacnost
Krdle Jana

7

Linecké cukrovi
Hobby mistnost
Kl&sterni, Trékd z Lipy

Vanocni prani
1. patro domdacnost
Kl&sterni, Trékd z Lipy

Posilani pohlednic
2. patro domacnost
Krdle Jana

Sobota
10. prosinec

Svatek slavi
Julie

%

Malovani s
pecovateli
1., 2. patro
Trcka z Lipy
KIasterni
Krale Jana

Nedéle
11. prosinec

Svatek slavi

Vytvarne
aktivity
s Mgr.
Petrou
Polivkovou
1. patro
Trcka z Lipy
Klasterni

A

Spolecné cviceni
1. patro domdacnost

A

Spolecné cviceni
2. patro domacnost

A

Spolec¢né cviceni
1. patro domdcnost

Klasterni, Trékd z Lipy

Klasterni Krale Jana Trcka z Lipy
A 4 Mikulasska q -
nadilka % @@
15i00 carl‘é;if:;:: 1va'noc“:m’ tvc?Feni Vanilkové ,rohll'Eky
16:30 Q) Kréle Jana . patro domdcnost Hobby mistnost

Krale Jana

Zdobeni stromku
2. patro domacnost
Krale Jana

A

Spolecné cviceni
2. patro domacnost
Krdle Jana

S,

Vanocni pohadka
1. patro domdcnost
Klasterni, Trcka z Lipy

T

PN

[T

Deskové hry s
pecovateli
1., 2. patro
Trcka z Lipy

Klasterni
Krale Jana

Krizovky s
pecovateli
1., 2. patro
Trcka z Lipy
Klasterni
Krale Jana




