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SeneCura

SENIORCENTRUM CHOTEBOR

Pondéli
6. brezen

Svatek slavi
Miroslav

Utery
7. brezen

Svatek slavi
Tomas

Streda
8. brezen

Svatek slavi
Gabriela

Ranni protaZeni, individualni cvi¢eni, motomed
Klasterni, Trékl z Lipy, Krale Jana

Ctvrtek
9. biezen

Svatek slavi
Frantiska

Plan aktivit SeniorCentrum Chotébor

Patek
10. bfezen

Svatek slavi
Viktorie
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10:00

11:00
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Filmové dopoledne
Klasterni, Trékd z Lipy
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Deskové hry
Klasterni, Tréka z Lipy

Skladani obrazcti
Klasterni, Trékd z Lipy

7

Cviceni s micem
Klasterni, Trékd z Lipy

‘@

Aromaterapie
Klasterni, Trcka z Lipy

Sobota
11. biezen

Svatek slavi
Andéla

Karetni hry s
pecovateli
Trcka z Lipy

KIasterni
Krale Jana

Nedéle
12. bfezen

Svatek slavi
Rehot
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Pexeso s
pecovateli
Trcka z Lipy
Klasterni
Krale Jana
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Spolecné cviceni

A

Spolecné cviceni

A

Spolecné cviceni

Krale Jana

Klasterni Krdle Jana Trcka z Lipy
'
b | ]
Rada obyvatel Q| £
Krale Jana 'y
15:00 e 1 §
- 00, Bingo Oslava MDZ
16:30 @ Kréale Jana Klasterni, Tréka z Lipy
Canisterapie Krale Jana

o

Kreativni dilna
Jarni dekorace
Krale Jana

A

Spolecné cviceni
Krale Jana

o

Turnaj v kuzelkach
Krale Jana

£

Ktizovky s

pecovateli

Trcka z Lipy
KIasterni
Krale Jana

Individualni
povidani

s pecovateli

Trcka z Lipy
Klasterni
Krale Jana




