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Pondéli
10. brezen

Viktorie

Plan aktivit SeniorCentrum Chotébor

Utery
11. bfezen
Andéla

Streda
12. brezen

Reho¥

Ctvrtek
13. brezen

RuzZena

Patek
14. brezen

Sobota
15. bfezen

[ F]

Nedéle
16. brezen

9:00

10:00

10:00

11:00

14:30

15:00

14:30

15:00

Povidani o postni
nedéli s Katou D.
Klasterni, Trékd z Lipy

W

Parafinové zabaly
s Katou F.
Krale Jana

Hobby mistnost

Mickovani s Katou
D. a Katou F.
Klasterni, Trékd z Lipy

Sazeni kvétin s Katou
D. a Katou F.
Krédle Jana

Matylda

Kreativni dilna
s Katou D. a Katou
Klasterni, Trékd z Lipy

Grafomotorik
a s pecovateli
Klasterni, Kréle
Jana, Tréka z
Lipy

Malovani
s pecovateli
Klasterni, Krale
Jana, Tréka z
Lipy

Skupinové cviceni
s Bétkou
Krale Jana

Skupinové cviceni
s Bétkou
Klasterni, Trékad z Lipy

Jarni kvizy s Katou F.

Krale Jana

Trénink paméti
s Katou F.
Kl&sterni, Trékd z Lipy

Skupinové cviceni
s Bétkou
Krale Jana

2%

Ind. canisterapie
Krale Jana

QS
Vecere pfi svickach
Jidelna
16:30

-"l"i‘:i_;ki
Vecefre pfi svickach
Jidelna
16:30

QS
Vecere pfi svickach
Jidelna
16:30

LA
Vecefre pfi svickach
Jidelna
16:30

Vychdazka zahradou s
pecovateli
Klasterni, Krale Jana, Trcka z Lipy
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