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SENIORCENTRUM CHOTEBOR

Plan aktivit SeniorCentrum Chotébor

Trénink paméti
Trcka z Lipy

Zalozky s pecovateli
Klasterni, Trékd z Lipy

Individualni aktivity na pokojich klientt
Klasterni, Krale Jana, Trcka z Lipy

Hippoterapie
Zahrada domova
10:00
Klasterni, Krdle Jana,
Trck z Lipy

[ 1

[ 1

Deskové a karetni
hry
Klasterni, Trékd z Lipy

Pedikura
Klasterni,
Krale Jana, Trékd z
Lipy

Individualni aktivity na pokojich klientt
Klasterni, Krale Jana, Trcka z Lipy

Malovani
s pecovateli

Klasterni, Krale

Jana, Trcékd z
Lipy

Grafomotorika
s pecovateli
Klasterni, Krale
Jana, Trcékd z
Lipy

A

Skupinové cviceni

A

Skupinové cviceni

s Bétkou s Bétkou
Kréle Jana Klasterni, Trékad z Lipy
99, 5

Canisterapie
Klasterni

|

Parafinové zabaly s
Jancou
Krale Jana

Kreativni dilna
Tasky
Krale Jana

==

Kvizy
Krale Jana

A

Skupinové cviceni
s Bétkou
Krale Jana

Aromaterapie se
snoezelenem
Klasterni, Trékd z Lipy

&

Vychazka zahradou s

pe
Klasterni, Kra

covateli
le Jana, Trékl z Lipy




